Hilfe zur Selbsthilfe:
Gemeinsam Briefe 6ffnen im Post-Café

Ob Post von der Krankenkasse, Stromrechnung oder Elternbrief: Wenn
man Briefe nicht 6ffnet, werden aus kleinen Problemen schnell groBe und
am Ende stehen Berge ungeb6ffneter Briefe, Mahnungen und persoénliche
Schicksale.

Kommen fehlende Sprachkenntnisse dazu, steigt die Hemmschwelle, zum
Briefkasten zu gehen und jeder Brief macht Angst.

In unserem neuen Projekt suchen wir kontaktfreudige und empathische
Menschen mit Interesse an interkulturellen Begegnungen, die gemeinsam
mit den Empfanger*innen bei Kaffee und Keksen Briefe 6ffnen und den
Inhalt erklaren.

Keine Vorkenntnisse nétig - wir bieten Einarbeitung und fachliche
Begleitung durch die Ehrenamtskoordination der Diakonie Trier und durch
die AG Frieden e.V.
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Wann: Jeden ersten, dritten und flinften Mittwoch im Monat
17 - 19 Uhr

Wo: Dietrich-Bonhoeffer-Haus (Nordallee 7)
(Raum neben dem Sprachcafé)
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Interesse an einer ehrenamtlichen Mitarbeit? fas]
Wir freuen uns auf Sie! Diakonichilft
Schreiben Sie uns eine Mail: DlakOﬂlSCheS Wer k

r Evangelischen Kirche > Trier und Simmern-Trarbach gGmbH

ehrenamt@diakoniehilft.de (Frau Kockler/Frau Fael)

Ein gemeinsames Projekt von:

AG Frieden Trier, PflitzenstraBe 1,54290 Trier
https://www.agf-trier.de/

und

Ehrenamtskoordination in der Fliichtlingsarbeit
Diakonie Trier, TheobaldstraBe 10, 54292 Trier Arbeitsgemeinschaft Frieden ev.
https://diakoniehilft.ekir.de/




